Seria ATELIERE RODNICE

GRADINA MEA LAUNTRICA

Ce vom face:

Dedicam doua intalniri universului nostru interior, transpunandu-l metaforic prin art-terapie intr-
"o gradina cu plante - o gradina a virtutilor”
asa cum le dorim in interiorul nostru, spre folos sufletesc si trupesc.

Fiecare dintre noi isi va alcatui liber aceasta gradina, asezand plantele pentru a se ajuta si a nu-si
dauna unele altora, plantdnd seminte bune pentru roade sufletesti bune, gasind moduri proprii de
ingrijire pe termen lung o astfel de gradina frumoasa si rodnica.

Punem accent pe lucrarea de autoanaliza personala si pe proces, iar nu pe abilitatile artistice.

Organizator:
Andreea Tulban - psiholog, formator, consilier sistemic
Pentru detalii: www.andreeatulban.ro Cine:
Cénd: Oricine doreste sa cerceteze si sa
25 aprilie - 10.00-13.00 (sémbata) reflecteze mai mult asupra universului
09 mai - 10.00 - 13.00 (sdmbata) launtric propriu Tntr-un alt fel, mai
Unde: proaspat, mai aproape de natura, mai
Str. Avram lancu nr. 50, Brasov colorat.

Numar maxim de participanti: 10
Investitie:

Pentru cele 2 intalniri costul este de 200 lei si include materialele pe care le vom folosi, ceai,
cafea, rontaieli si...o atmosfera placuta, confidentiala si creativa.

Lucrarea se va finaliza din punct de vedere material cu un colaj (de marimea preferatd) colorat si
aranjat ca o gradina cu plante si flori.

inscriere (pana la data de 23 aprilie)
Andreea Tulban - tel. 0772 255 681 (si pe whatsapp)
contact@andreeatulban.ro
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